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Niedziela i szabat

Biblijne nauczanie o Bozym dniu odpocznienia

ZYJEMY w czasach, gdy wiara religijna pod-
upada, a spoleczenstwo staje si¢ coraz bardziej
$wieckie. Jednym ze sposobow, w jakie przejawia
si¢ ta zmiana, jest bezlitosny nacisk na traktowa-
nie kazdego dnia tygodnia tak samo; otwarte sa
sklepy, bary i miejsca rozrywki, organizuje si¢ tez
imprezy sportowe i inne w kazdy dzien od nie-
dzieli do soboty. Te posunigcia sg mile widziane
przez niektorych ludzi, ktoérzy widza je jako osta-
teczne wymiecenie staroswieckich tradycji. Lecz
inni widza ten trend jako wielkie zagrozenie
i znak powaznego upadku moralnego i religijne-
go. Gdy wyraza si¢ tak mocne i przeciwstawne
poglady na ten temat, jak mozemy ustali¢, w jaki
sposéb na to zareagowac¢? Dokad mozemy zwré-
ci¢ si¢ po odpowiedzi na podnoszone problemy?

Biblia — jedyny autorytet

Jest to niewatpliwie temat religijny, musimy
wigc zwroci¢ sig¢ do autorytetu religijnego, aby
powiedzial nam, jaka jest prawda. Jedyny praw-
dziwy i niezawodny autorytet jest w Biblii — sto-
wo Boze dla Izraela w czasach przedchrzescijan-
skich oraz, z Nowym Testamentem, dla wierza-
cych w Boga i Chrystusa z ostatnich 2000 Ilat.
Wyszczegolnijmy pytania, ktore musimy zadac.

e (Czy Biblia ma co$ do powiedzenia o ,,dniu
Panskim”?

e Czy Bog nakazal nam, aby$my $wigcili ten
dzien, oddajac Mu czes¢?

e (Czy szczegdlnym dniem tygodnia jest dzien
pierwszy, czy siodmy?

e (Czy prawa zydowskiego dniu szabatu maja
jakie§ znaczenie dla dzisiejszego spoteczen-
stwa?

e (Czy powinny one by¢ przestrzegane przez
nasladowcow Chrystusa?

Celem tej krotkiej ksiazeczki jest pokazanie,
jakie jest nauczanie Biblii na ten temat i omoéwie-
nie kwestii, ktore w zwiazku z nim powstaja.
Cykl tygodniowy

Zupelnie niezaleznie od wierzen religijnych wigk-
szos$¢ ludzi akceptuje, ze wzorzec pigciu lub sze-
$ciu dni pracy, po ktorym nastgpuje krotszy okres

odprezenia czy odpoczynku, jest zdrowy. Wkrotce
zaczeliby mocno protestowaé, gdyby ich praco-
dawca nagle postanowil, zeby wymaga¢ od nich
pracy przez caly tydzien bez zadnej cotygodnio-
wej przerwy! To nie wzorzec pracy i odpoczynku
stanowi trudnos$¢. Pytanie skupia si¢ na tym, co
mezezyzni 1 kobiety moga Iub powinni robié
w swoim dniu odpoczynku oraz ktory to powinien
by¢ dzien tygodnia.

Powinni$my zauwazy¢ na tym etapie, ze ist-
nieje boska podstawa dla tygodniowego cyklu
pracy. W swych pierwszych rozdziatach Biblia
zapisuje stworcze dzieto Boga, tacznie z tym, ze
odpoczql dnia siodmego po calym swym trudzie,
jaki podjql. Co istotne, zapis mowi dalej: Wredy
Bog poblogostawit ow siodmy dzien i uczynit go
swietym (Ksigga Rodzaju 2,2-3). Znaczna czg$¢
argumentacji o doniostosci tego specjalnego dnia
opiera si¢ na tym, co znaczy ten werset. Czy jest
to Boza instrukcja dla pierwszego megzczyzny
1 pierwszej kobiety, czy tez tylko opisanie tego, co
si¢ wydarzylo? Czy Bog oglaszat kazdy siodmy
dzien dniem ,,$wigtym”, czy tylko ten, w ktorym
On sam odpoczal? Czy mozemy z jednej strony
przyjac¢ cykl pracy i odpoczynku dla wiasnej ko-
rzysci, ale odrzuci¢ poglad, ze dzien odpoczynku
nalezy w pierwszym rzedzie do Boga?

Wszystko, co dotychczas osiagneliSmy, to
lista pytan, a list¢ t¢ mozna by jeszcze wydluzyc.
Podejdzmy do zagadnienia w sposob uporzadko-
wany. Tak jak zaczeliSmy od Ksiggi Rodzaju,
bedziemy dalej spogladac na tlo starotestamento-
we, aby odkry¢ pochodzenie ,,dnia siodmego”.
Potem nastapi rozwazanie nauczania Pana Jezusa
Chrystusa; jak ludzie probowali wprowadzi¢ ja
w praktyke; 1 wreszcie, jakie przestanie Biblia ma
dla ludzi zyjacych dzisiaj.

Nauczanie Starego Testamentu

Nie wiemy, czy pierwsza populacja ziemi zorga-
nizowata si¢ wokot siedmiodniowego tygodnia.
Jest tylko jedna podpowiedz w Biblii (Ksigga
Rodzaju 29,27-28), ze tak moglo si¢ staé jeszcze
przed czasami rodziny Abrahama. O ile inne okre-
sy czasu (dzien, miesiac 1 rok) oparte sa na obser-
wowalnych ruchach gwiazd i planet, siedmio-
dniowy tydzien nie ma zadnej takiej podstawy —
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jedyna mozna znalez¢ w wyjasnieniu w Ksigdze
Rodzaju 2.

Wprowadza to do tematu interesujacy aspekt.
Zyjac wedtug cyklu tygodniowego, cztowiek daje
swiadectwo opisowi Ksiggi Rodzaju, bez wzgledu
na to, czy w niego wierzy.

Codzienne zaopatrzenie w manng

Nawet jesli w czasach przed Mojzeszem ludzie
organizowali si¢ wokot tygodnia siedmiu dni, Bog
nie mowil, ze beda karani za to, ze nie odpoczy-
waja siodmego dnia. Wydaje sig, ze mieli catko-
wita wolno$¢ wyboru w tej kwestii. Tak wlasci-
wie, do czasu az nardd Izracla zostal wyprowa-
dzony z Egiptu i przeprowadzony w sposéb cu-
downy przez Morze Czerwone to pustyni Synaj,
Bodg nie wydat zadnych instrukcji co do tego, jak
nalezy spedza¢ siodmy dzien. Bedac duza spo-
tecznoscia, potrzebowali regularnego zaopatrzenia
w dobry pokarm i wodg, ale w warunkach pustyn-
nych byly to rzeczy bardzo rzadko wystepujace.
Ludzie wkrotce zaczeli narzekaé, zatowali, ze
wyszli z Egiptu, chcieli wraca¢. Kolejny cud
przynidst im pokarm. Codziennie rano wokoét ich
obozu na pustyni lezato cos drobnego, ziarniste-
go, niby szron na ziemi (Ksiega Wyjscia 16,14).
Pokarm ten nazywal si¢ ,,manna” i mozna byto
zbiera¢ go przez szes$¢ dni w kazdym tygodniu.

Przez pierwszych pig¢ dni kazdego tygodnia,
jezeli nie zjedzono manny danego dnia, ale zosta-
wiano na drugi dzien, tworzyly sie robaki
i nastgpito gnicie. Szostego dnia, jezeli zebrano
podwdjnag ilos¢, to wszystko bylo §wieze do je-
dzenia siddmego dnia, kiedy manna nie byta do-
stgpna. W ten sposob zostat wprowadzony w zy-
cie wzorzec pracy i odpoczynku dla narodu Izra-
ela:

Jedzcie to dzisiaj, albowiem dzisiaj jest szabat
ku czci Pana! Dzisiaj nie znajdziecie tego na
polu. Przez szes¢ dni mozecie zbierad, jednak
w dniu siodmym jest szabat i nie bedzie nic
tego dnia. (Ksigga Wyjscia 16,25-26)

Szes$¢ dni zbierania i jeden dzien odpoczynku:
Boze dzialanie w stworzeniu stato si¢ przyktadem
dla Jego narodu. Po raz pierwszy w Biblii uzyte
jest stowo ,,szabat”. Znaczy ono po prostu ,,za-
przesta¢” i jest uzywane do opisania dnia, gdy
Izraelici odpoczeli od swoich prac, tak jak Bog od
Swojej. Wyjasnia rowniez, co Bog rozumie przez
,,odpoczywanie”. Wszechmocny Bédg nie musi
przywraca¢ Swojej energii jak mezczyzni i kobie-
ty po dlugim okresie cigzkiej pracy. Jego dzieto
tworzenia zajeto sze$¢ dni, a potem zaprzestal.

Dziesi¢¢ przykazan

Wkrétce po pierwszym zaopatrzeniu w manng
Bog poprzez Mojzesza dat prawa, aby pokierowaé
zyciem narodu. Szkielet konstrukcji tych praw,
znany jako dziesie¢ przykazan, zostal napisany
przez Boga na dwodch tablicach z kamienia.
Czwarte przykazanie brzmiato:

Pamietaj o dniu szabatu, aby go uswiecic.
Szes¢ dni bedziesz pracowacé i wykonywac
wszystkie twe zajecia. Dzien zas siodmy jest
szabatem ku czci Pana, Boga twego. Nie mo-
zesz przeto w dniu tym wykonywacé zadnej
pracy [...]. W szesciu dniach bowiem uczynit
Pan niebo, ziemie [...], w siodmym zas dniu
odpoczql. Dlatego poblogostawit Pan dzien
szabatu i uznat go za swiety.

(Ksigga Wyjscia 20,8-11)

Wzorzec sze$ciu dni pracy i jednego dnia
odpoczynku, ktory wida¢ w zbieraniu many, zo-
staje teraz rozszerzony na cata dziatalnos¢ Izraela.
Istotne jest uzycie stowa ,,pracowac”. Kiedy Bog
umiescit Adama w ogrodzie Eden, nakazat mu, by
uprawial go i dogladatl; dat mu prace do wykony-
wania. Jednak po tym, jak Adam zgrzeszyt, Bog
skazat go, oraz jego potomkow, na cigzka harow-
ke dla wytworzenia koniecznego pokarmu. Odno-
szac si¢ do tego psalmista moéwi o czlowieku,
ktory ,,wychodzi do swojej pracy, do trudu swoje-
go az do wieczora” (104,23). Codzienna praca
czlowieka jest dlatego stalym przypomnieniem
jego $miertelnos$ci; pewnosci, ze prochem jest
i w proch sie obroci (Ksigga Rodzaju 3,19).

Widzimy teraz znaczenie wprowadzenia
przykazan szabatu zwigzanych z zaopatrzeniem
w manng. Do§wiadczenia narodu na pustyni, kie-
dy musieli codziennie wychodzi¢ i trudzi¢ si¢
zbierajac pokarm, przypominaty im o karze spro-
wadzonej na $wiat wskutek niepostuszenstwa
Adama. Kiedy odpoczywali siodmego dnia, utoz-
samiali si¢ ze swoim Bogiem, gdyz On to w dniu
po tym, jak zakonczyl si¢ Jego akt stworzenia,
odpoczat. Jednak potem cykl znowu zaczynat sig
od poczatku! Kazdego tygodnia pracowali, a po-
tem odpoczywali, co u§wiadamiato im, ze swoim
wlasnym trudem nigdy nie beda mogli znalez¢é
wiecznego odpoczynku: ten mogl im zapewnié
tylko Bog.

Egzekwowanie prawa szabatu
Zydowski dzien zaczynat si¢ o zachodzie stofica,
wigc przepisy rzadzace szabatem obowigzywaty

od godziny 6 wieczorem w piatek do 6 wieczorem
w sobotg. To narodowe prawo miato by¢ Scisle



egzekwowane. Kara za ztamanie go bylta surowa:
wszyscy, ktorzy je naruszali mieli by¢ uSmiercani,
poniewaz ,sprofanowali”, czyli skalali szabat
(patrz Ksigga Wyjscia 31,14). Przy jednej okazji,
kiedy dzieci Izracla wciaz byly na pustyni, byt
przypadek cztowieka, ktorego nakryto, gdy zbie-
rat kije w dniu szabatu. Przypuszczalnie potrze-
bowat ich, Zzeby rozpali¢ ogien do gotowania.
Chociaz zostalo dane prawo szabatu i kara za
ztamanie go, ludzie nie byli pewni, czy dziatanie
tego czlowieka naruszyto je, wigc potozyli pro-
blem przed Panem. Odpowiedz byta kategorycz-
na: Ten cztowiek musi ponies¢ smierc! (Ksigga
Liczb 15,32-36 BP).

Kara byla bardzo surowa za co$, co wydaje
nam si¢ niewielkim wykroczeniem. Sugeruje, ze
czlowiek ten rozmys$lnie wyruszyl, aby zlekcewa-
zy¢ Boze prawo, ale podkresla tez znaczenie za-
opatrzenia na dzien szabatu w Bozym zamiarze.
Bog nie jest objawiony w Biblii jako nieczuly
despota, wigc egzekwowanie tego prawa przez
mocng kar¢ sugeruje, ze przestrzegania go miato
przynies¢ znaczace korzysci.

Blogostawienstwo szabatu

Kiedy szczego6ty prawa byly powtarzane dla poko-
lenia urodzonego na pustyni po opuszczeniu Egip-
tu, dla wyjasnienia dodane zostato, co nastepuje:

Bedziesz zwazal na szabat, aby go swiecic¢
[...], aby wypoczql twdj niewolnik i twoja
niewolnica, jak i ty. Pamietaj, ze byles nie-
wolnikiem w ziemi egipskiej i wyprowadzit cig
stamtqd Pan, Bog twoj, rekq mocnq i wyciq-
gnietym ramieniem: przeto ci nakazal Pan,
Bog twoj, strzec dnia szabatu.

(Ksigga Powtorzonego Prawa 5,12-15)

A zatem prawo dawato kazdemu w narodzie
wyrazna korzys$¢ spoteczna, lecz u jego podstaw
lezal rowniez wazny powdd. Przestrzeganie sza-
batu miato by¢ cotygodniowym przypomnieniem
o odkupieniu narodu z Egiptu. Mieli by¢ mitosier-
ni dla swoich stuzacych, poniewaz Bog okazal im
wielkie mitosierdzie, gdy uwolnit ich od niewoli
faraona. Dla wzmocnienia wymowy tej kwestii
nawet zwierzgta mialy odnosi¢ korzy$¢ z prawa
szabatu! Prawo pozwalato odpoczywac nie tylko
sluzacym; réwniez zwierzg¢ta mogly odpoczywac
(patrz werset 14). Kiedy apostol Pawel komento-
wat inny aspekt prawa, gdzie wspomniane byly
zwierzeta, powiedzial: Czyz o woly troszczy sie
Bog, czy tez powiedzial to przede wszystkim ze
wzgledu na nas? (1 List do Koryntian 9,9-10). Nie
zaprzeczajac, ze Bog interesuje si¢ wszystkimi
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Swoimi stworzeniami, nalezy stwierdzi¢, ze ko-
rzySci wynikajace z szabatu byly przeznaczone
gtéwnie dla mezczyzn i kobiet, nie dla zwierzat.
One zostaly w to wiaczone jedynie dla podkresle-
nia doniosto$ci przykazania.

Studzy musieli oczywiscie by¢ zadowoleni
z tego prawa, ale co z ich panami? Panowie po-
zbawieni skruputéw, podobnie jak pozbawieni
skruputéw pracodawcy dzisiaj, na pewno starali
si¢ znalez¢ jakie$ obejscie przepisow. Lecz row-
niez dla nich byly wielkie korzysci. Bog powie-
dziat im, ze szabat to bedzie znak wiekuisty mie-
dzy mnq a Izraelitami, aby poznano, zZe Ja jestem
Pan, ktory ich uswieca (Ksigga Wyjscia 31,17;
Ksigga Ezechiela 20,12). Jezeli pragngli nadal
otrzymywac¢ blogostawienstwa od Boga, bedac juz
w swoim kraju, tak jak otrzymywali je na pustyni,
to musieli przestrzega¢ Jego szabatow.

Cel

Wszystkie te przepisy mialy w zamys$le odnie$¢
jeden skutek: uformowanie ludu, ktory bytby sku-
piony na Bogu, a nie skupiony na samym sobie.
Gdyby byli gotowi zorganizowaé si¢ wedlug Jego
praw, byliby btogostawieni ponad wszystkie inne
narody i ludy. Zamiast by¢ trudnym do zniesienia
cigzarem, przepisy szabatu mogly zrewolucjoni-
zowac ich zycie:

Jesli powstrzymasz w szabat swoje nogi, by
w moim dniu Swietym swych spraw nie zala-
twiaé, i jesli bedziesz szabat nazywal rozko-
szq, a swiety dzien Jahwe — czcigodnym, jesli
g0 uczcisz, stroniqc od podrozy, zatatwiania
sprawunkow i od gadulstwa, wowczas znaj-
dziesz rozkosz swq w Jahwe! Pozwole ci kro-
czy¢ po wyzynach kraju, syci¢ sie dziedzic-
twem praojca Jakuba!

(Ksigga Izajasza 58,13-14 BP)

Wielka tragedia jest to, ze Izrael, majac obie-
cane przez Boga wszystkie te rzeczy, nie byt
przygotowany na to, by zy¢ w zgodzie z Jego
przykazaniami. Zamiast czci¢ szabat nieustannie
kalali go. Nie traktowali go jako dzien ,,$wigty”,
ale profanowali go. Jako ze Boze obietnice byly
uwarunkowane ich postuszenstwem, On ostatecz-
nie ukarat ich, tak jak zapowiedziat, ze zrobi, jeze-
li nie beda postuszni:

Podniostem reke przeciwko nim na pustyni,
przysiegajqc, ze ich rozprosze wsrod narodow
i rozrzuce po obcych krajach, bo [...] bezcze-
Scili moje szabaty, a oczy ich zwracaly sie ku
bozkom ich przodkow.

(Ksigga Ezechiela 20,23-24)
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Zanim zobaczymy, co o szabacie mowi Nowy
Testament, podsumujmy nauczanie Starego Te-
stamentu:

1. Siedmiodniowy tydzien pochodzi od zapisu
stworzenia 1 jest $wiadectwem tworczego
dzieta Boga.

2. Prawo szabatu zostalo dane narodowi Izraela
najpierw przez przykazania dotyczace many,
a potem zostato rozszerzone w Prawie danym
przez Mojzesza na Synaju. Nie wiemy wcale,
jak 1 czy w ogole szabat byt przestrzegany
przed tamtym czasem.

3. Bog chcial, zeby szabat byt ,,dniem §wigtym”.

4. Szabat (co znaczy zaprzestanie lub odpoczy-
nek) miat by¢ przestrzegany przez Izraelitow
przez powstrzymywanie si¢ od codziennych
zadan w celu radowania si¢ Bozymi btogo-
stawienstwami i wspominania o nich.

5. Szesciodniowy tydzien roboczy byt stalym
przypomnieniem, ze wszyscy ludzie umieraja
i sa grzesznikami potrzebujacymi odkupienia.
Przestrzeganie szabatu pokazywalo ufnosc
czlowieka, ze Bdg obiecal udzial w Jego
wiecznym odpoczynku kiedy§ w przysztosci.
Boza odpowiedzia bylo obsypywanie narodu
wielkimi korzys$ciami, dopoki beda trwali
w postuszenstwie wobec Niego przez prze-
strzeganie szabatu zgodnie z Jego zZyczeniem.

6. Pod prawem zydowskim kara za skalanie
szabatu byta $§mier¢.

7. W Bozym zamysle szabat miat uczy¢ Izrael:
(a) o szczegolnej relacji ich narodu z Nim,

(b) o Jego wielkim mitosierdziu okazanym
w uwolnieniu ich z egipskiej niewoli.

8. Mial by¢ cotygodniowq pamiatka odkupienia
narodu.

Drobiazgowe regulacje

Kiedy przechodzimy do zapisow Ewangelii
w Nowym Testamencie, wkrotce dowiadujemy
sie, jak Zydzi stosowali prawo szabatu 1500 lat po
tym, jak zostato dane.

Znali straszna histori¢ Izraela, wiedzieli, jak
ich przodkowie tak bardzo byli niepostuszni Bo-
gu, ze On postal ich do niewoli. Kraj Izraela zo-
stal zrujnowany, a tysiace Zydow zostato zabi-
tych. Ci, ktorzy wrocili do kraju po okresie wy-
gnania usitowali zapewni¢, Ze im si¢ to nie przy-
darzy. Przywodcy religijni w czasach Chrystusa
regulowali prawo wedlug zbudowanego przez lata

skomplikowanego zestawu regut. Nie wynikato to
z ich przewrotnosci, lecz wyrastato z silnego pra-
gnienia, by nie wywotywa¢ niezadowolenia Boga.
Przyjmujac, ze w dniu szabatu nie mozna wyko-
nywaé zadnej pracy, ustanawiali prawa dotyczace
tego, co mozna bylo robi¢, przygotowujac positki,
opiekujac sig¢ chorymi lub troszczac si¢ o zwierze-
ta. Niestety, pomimo tych dobrych pierwotnych
motywdow, obok postawy wykutej przez skupianie
si¢ na wzglednie mato waznych szczegétach nie
mogla istnie¢ rado$¢, ktora powinna by¢ w szaba-
cie. Wkrotce przestali widzie¢ las spoza drzew!
Cele i korzysci szabatu zagubity si¢ calkowicie
w miriadzie drobiazgowych przepisow i regulacji.

Nauczanie Nowego Testamentu

Na tym wlasnie tle rozpoczal swoja postuge Pan
Jezus Chrystus, gloszqc ewangelie krolestwa Bo-
zego (Ewangelia Marka 1,14 UBG). Wkrotce
napotkal problemy z legalistyczna postawa zy-
dowskich przywodcow. Jezeli uzdrawial w dniu
szabatu, narzekali, ze skalal ,$wigty” dzien. Byli
tak wrogo nastawieni, ze szukali sposobow i1 oka-
Zji, zeby go zniszczy¢. Nasuwajq si¢ tu dwa waz-
ne pytania: Dlaczego Jezus uzdrawiat bez wahania
w dniu szabatu, szczegdlnie gdy wiedzial, jak
rozsierdzeni beda zydowscy przywddey? oraz:
Dlaczego zapis Ewangelii przywiazuje szczego6lne
znaczenie do jego cudéw w dniach szabatu?

W Ewangeliach zanotowanych jest siedem
konkretnych cudéw w czasie szabatu, a jeden
z nich byl poprzedzony incydentem, ktory umie-
scit poglad Jezusa na szabat w bezposredniej opo-
zycji do tego, ktory wyrazali zydowscy przywod-
cy (Ewangelia Mateusza 12,1-8). Kilku faryze-
uszy narzekato na uczniow Jezusa, ktorzy zrywali
i jedli klosy, idac przez pole wsrod zbdz w dniu
szabatu. Prawo zydowskie zezwalalo przechod-
niom na ten przywilej, ale nie okre$lato, czy byt
on zakazany w czasie szabatu (patrz Ksigga Po-
wtorzonego Prawa 23,25). Jednak tradycja zy-
dowskich starszych zakazywala go. Widzieli tg
czynnos¢ jako w zaden sposdb nie rozniaca si¢ od
zbierania plonow w czasie zniw, ktora to czyn-
no$¢ z pewnoscia byta zakazana w szabat.

Precedensy w Starym Testamencie

W odpowiedzi na zarzut faryzeuszy Jezus wspo-
mniat dwa zdarzenia z zydowskich pism. Przy-
pomnial im o wielkim krélu Dawidzie, ktory gdy
byl w rozpaczliwej sytuacji, jadt z chleba poktad-
nego ($§wigtego), czyli pokarmu przeznaczonego
specjalnie na uzytek kaptanow (1 Ksigga Samuela
21,1-6). Mowiac o kaplanach, Jezus wskazat row-



niez na to, ze ,tamia szabat” za kazdym razem,
gdy jest ich kolej na sprawowanie nabozenstw
w $wiatyni w siddmym dniu. Jednak Dawid byt
bez winy przed Bogiem i tak samo kaptani. Istnia-
ty wyraznie inne wzgledy, ktore miaty zastosowa-
nie w tych okoliczno$ciach i mialy pierwszenstwo
przed prawami szabatu. Skoro one byty zrozumia-
fe, to mozemy lepiej doceni¢ wlasna postawe Je-
zusa wobec szabatu.

Sa pewne wazne podobienstwa migedzy dwo-
ma precedensami ze Starego Testamentu, ktore
zacytowal Jezus a jego wlasna sytuacja. Dawid,
gdy przyszedt do Achimeleka, kaptana w Nob,
i poprosit o jedzenie dla siebie i swoich ,,mtodych
ludzi”, byt $cigany przez Saula, krdla zydowskie-
go. Jezus byl ze swoimi milodymi ludzmi -
uczniami — a przywddey zydowscy w tamtym
czasie az palili sig, zeby go Sciga¢. Gdyby faryze-
usze zastanowili si¢ nad tym porownaniem, do-
wiedzieliby si¢ tez, ze Jezus, jak Dawid, byt ,,po-
mazancem Panskim”, a ich czas, jak Saula, juz
przeminat.

Tak samo tez z drugim zdarzeniem, kaptani
nie profanowali szabatu, jezeli praca, ktorag wyko-
nywali, byta w §wiatyni, w domu Boga. W sposob
oczywisty praca ta miala pierwszenstwo przed
szabatem. Lecz Jezus powiedzial do Marii 1 Joze-
fa, gdy mial zaledwie dwanascie lat, po tym jak
szukali go przez trzy dni: Dlaczegoscie mnie szu-
kali? Czyz nie wiedzieliscie, ze powinienem by¢
wdomu mego Ojca? (Ewangelia Lukasza 2,49
BP). W pewnym sensie méwitl im, ze spedzi cate
swoje zycie pracujac dla Boga — tak jakby byt
przez caly czas w $§wiatyni. Jak nikt inny, kto kie-
dykolwiek zyt, Jezus przezyt cate swoje zycie
w catkowitej harmonii z wola Boza.

Pan szabatu

Ciekawe, czy faryzeusze zrozumieli prawdziwy
wydzwigk tych dwoch przyktadow, ktore zacyto-
wal Jezus. Byla to wyrazona wprost deklaracja
jego bliskiej relacji z Bogiem i jego udziatu
w Bozym planie odkupienia jako przysziego Kro-
la, ktory bedzie panowal nad ziemia w pokoju
i ktory wprowadzi wieczny odpoczynek przewi-
dziany w prawie szabatu. Wazne jest jego krotkie
podsumowanie postanowien szabatu:

Powiedzial im takze: Szabat zostal ustano-
wiony dla czlowieka, a nie czlowiek dla sza-
batu. Dlatego Syn Czlowieczy jest tez Panem
szabatu. (Ewangelia Marka 2,27-28 UBQG)

Jezus ogtlosil to samo, co odkryli$my patrzac na
Stary Testament: Bog ustanowit szabat w celu
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przyznania korzysci wszystkim, ktorzy byli uci-
skani — zostat on ,,ustanowiony dla cziowieka”.
Jakze mogli faryzeusze by¢ $wiadkami wielkich
dziat Jezusa — uzdrawiania chorych i przynoszenia
ulgi biednym i glodnym — i nie dostrzegac, ze
prawdziwa istota szabatu przejawiala si¢ w jego
oddaniu woli Ojca i jego trosce o swoich bliznich?

Przyjdzcie do mnie wszyscy, ktorzy jestescie
spracowani i obciqzeni, a ja wam dam odpo-
czynek. (Ewangelia Mateusza 11,28 UBG)

2

Zaprawdg byt on ,,Panem szabatu
Wybawienie od grzechu

Tak samo jak Bdég wyprowadzil narod Izraela
z Egiptu 1 uwolnit ich od niewolnictwa, tak tez
Jezus — jak opisuje Biblia — przez zniszczenie
w sobie samym mocy grzesznych pragnien, otwo-
rzyt droge dla mezczyzn i kobiet do uzyskania
przebaczenia grzechow, a ostatecznie do uwolnie-
nia z u$cisku $miertelnosci. Wiele aspektow Pra-
wa danego poprzez Mojzesza zapowiadato to
dzieto Chrystusa: przybytek, ofiary i kaplani, na
przyktad. Podobnie szabat. Powinien byt nauczy¢
narod zydowski o trosce Boga o Swoj lud i o blo-
gostawienstwach, ktorymi pragnal ich obsypac.
Apostot Pawet opisat to tak:

Tym sposobem Prawo stato si¢ dla nas wy-
chowawcq, ktory mial prowadzi¢ ku Chrystu-
sowi [...], gdy jednak wiara nadeszia, juz nie
Jestesmy poddani wychowawcy.

(List do Galatow 3,24-25).

Prawo udzielato lekcji o Bozym zamiarze
poprzez Chrystusa. Jezeli lekcja zostala zrozu-
miana i przyswojona, dzieto Prawa zostato ukon-
czone. Szabat byl cotygodniowym przypomnie-
niem o uwolnieniu z Egiptu. Obecnie, nasladowcy
Chrystusa maja przykazanie, aby zawsze pamigta-
li o uwolnieniu, ktore on osiagnat w ich imieniu.
Tuz przed ukrzyzowaniem Jezus zjadt positek ze
swoimi uczniami i nadal pelniejsze znaczenie
chlebowi 1 winu, ktorymi si¢ dzielili. Chleb —
powiedzial — przedstawiat jego ciato, w catosci
oddane Bogu, aby przynies¢ zbawienie jego przy-
jaciotom; wino bylo jak jego krew, przelana za
nich na przebaczenie grzechow. ,,To czyncie —
powiedzial im — na moja pamiatke”. Komentujac
to, apostot Pawel wyjasnit, ze ilekroé bowiem
spozywacie ten chleb albo pijecie kielich, smierc¢
Panskq glosicie, az przyjdzie (Ewangelia Lukasza
22,19; 1 List do Koryntian 11,26).

Nic dziwnego, ze Pawel byl tak zasmucony
tym, ze niektorzy z tych, ktorych uczyt dobrej
nowiny o Chrystusie upierali sig, Ze trzeba prze-
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strzega¢ szabatu (i wszystkich innych czgsci zy-
dowskiego kalendarza religijnego): ,,Teraz jednak,
gdyscie Boga poznali [...], jakze mozecie powra-
ca¢ do tych bezsilnych i ngdznych zywiotow, pod
ktorych niewolg¢ znowu chcecie si¢ poddaé? Za-
chowujecie dni, §wigta nowiu i lata! Obawiam si¢
o was: czy si¢ dla was nie trudzitem na prézno”
(List do Galatow 4,9-11). Naleganie na to, zeby
wszyscy wierzacy chrzeScijanscy stosowali si¢ do
tych aspektow Prawa bylto niestuszne i ignorowato
to, czego nauczal sam Jezus. W waznym i klu-
czowym ustepie Pawet wyjasnil, ze to, co wcze-
$niej byto narzucone narodowi zydowskiemu, od
czasu przyjécia Chrystusa stalo si¢ sprawa indy-
widualnego sumienia:

Jeden bowiem czyni roznice miedzy dniem
a dniem, a drugi kazdy dzien ocenia jednako-
wo. Kazdy niech bedzie dobrze upewniony
w swoim zamysle. Kto przestrzega dnia, dla
Pana przestrzega [ ...]. Nikt bowiem z nas dla
siebie nie zyje i nikt dla siebie nie umiera. Bo
jesli Zyjemy, dla Pana zyjemy, jesli umieramy,
dla Pana umieramy. Dlatego czy zyjemy, czy
umieramy, nalezymy do Pana. Gdyz po to
Chrystus umart, powstat i ozyl, aby panowac
i nad umartymi, i nad Zywymi.

(List do Rzymian 14,5-9 UBG)

Pan zycia

Po $mierci, zmartwychwstaniu i wniebowstapie-
niu Jezusa pierwsi wierzacy szybko przyjeli wzo-
rzec oddawania czci. Jako Ze nadzieja zycia i nie-
$miertelno$ci zostata uczyniona pewna przez jego
zmartwychwstanie, wspominali jego ofiarg
w pierwszym dniu tygodnia, dniu, gdy wyszedt
z grobu. Czytamy na przyklad o sytuacji, gdy
Pawel odwiedzal Troade: W pierwszym dniu tygo-
dnia zebralismy sie, aby tamac chleb. Przy tej
sposobnosci Pawet mowit do zebranych (Dzieje
Apostolskie 20,7 KOW; patrz tez 1 List do Ko-
ryntian 16,2). Informacja jest umieszczona w rela-
cji tak naturalne, ze musiata to by¢ praktyka ogol-
nie przyjeta przez rézne grupy wierzacych w roz-
nych miejscach.

Wynika z tego, ze szabat byt starannie unika-
ny jako dzien, gdy odbywano pamiatk¢ ofiary
Jezusa, a jego nasladowcy zamiast tego wybrali
dzien, w ktorym powstat z martwych. Jednak cho-
ciaz oddawanie czci w pierwszym dniu tygodnia
stato si¢ wzorcem wczesnochrzescijanskich zgro-
madzen, restrykcje szabatu nie zostaly po prostu
przeniesione z soboty na niedzielg. W Nowym
Testamencie nie byto zadnych instrukcji nakazu-
jacych wierzacym odpoczywanie od codziennej

pracy. Kazda osoba musi utozy¢ swoje wiasne
zycie tak, jak uwaza za stosowne:

Niech wiec nikt was nie osqdza z powodu je-
dzenia lub picia, co do swieta, nowiu ksiezyca
lub szabatow. Sq to cienie rzeczy przysztych,
ciato zas jest Chrystusa.

(List do Kolosan 2,16-17 UBQG)

To nauczanie Nowego Testamentu mozna pokrot-
ce stresci¢ nastepujaco:

1. Zydzi zapomnieli o prawdziwym celu szaba-
tu, ktory zagubil si¢ w gaszczu drobiazgo-
wych regut i przepisow, ktdre sami wymyslili.

2. Jezus, w swoim nauczaniu i przez swoje cuda,
oglaszat prawdziwy cel szabatu. Powinien on
pokazywac, ze Bozy zamiar obejmuje uwol-
nienie me¢zczyzn i kobiet od zniewolenia
przez grzech i $mier¢, tak aby mogli stuzy¢
Jemu. Nie bylo dla niego lepszego dnia, by
wykonywa¢ dzieto Boga niz dzien szabatu.

3. Szabat byl cotygodniowym przypomnieniem
tych rzeczy, lecz Jezus zyt w ten sposob co-
dziennie, przez cale swoje zycie.

4. Po wniebowstapieniu Jezusa jego uczniowie
spotykali si¢ w pierwszym dniu tygodnia, aby
wspomina¢ jego ofiare, ale nie uczynili wybo-
ru dnia trescig nakazu: byla to sprawa indywi-
dualnego sumienia.

Wspolczesne postawy

Dzisiaj religijni Zydzi, ktorzy nie uznaja dzieta
Pana Jezusa Chrystusa wciaz zachowuja szabat
tradycyjnie w siodmym dniu. Szczerze wierza, ze
Prawo nadal czeka na swoje spetnienie.

Niektorzy chrzescijanie uwazaja, ze przez
oddawanie czci w niedzielg przestrzegaja jakiego$
rodzaju nowotestamentowego szabatu. Zobaczyli-
$my, ze w Biblii nie ma wsparcia dla tego pogla-
du. Nie oznacza to jednak, ze czyms$ zlym jest
oddawanie czci w niedzielg albo powstrzymywa-
nie si¢ od pracy, ktéra wypelnia inne dni tygodnia.
Tam, gdzie niedziela nie jest normalnym dniem
roboczym, z pewno$cig sensowne jest organizo-
wanie spotkan dla oddawania czci w ten wlasnie
dzien. Zawsze nalezy jednakze pamigtaé, ze Bog
nie nakazuje tego. Wprawdzie chrzescijanscy
wierzacy powinni spotykac si¢ regularnie, aby
wspominac, to jednak nie ma zadnych przykazan
mowiacych doktadnie, kiedy powinni tak robié.
Wazne w tym jest stwierdzenie, ze ilekro¢ spozy-
wacie ten chleb albo pijecie kielich, smieré Pan-
skq glosicie. Istotniejsze jest regularne wspomina-
nie tego, co osiagnat Chrystus niz robienie pro-



blemu z tego, ktorego dnia nalezy sprawowac
pamiatke.

AdwentySci dnia si6dmego

Cztonkowie tego kosciota twierdza, ze chrzescija-
nie powinni przestrzega¢ szabatu dnia siddmego.
Maja racje¢, mowiac, ze szabat zostat ustanowiony
w siddmym dniu, a nie w pierwszym; lecz ich
naleganie na to, ze prawdziwi wierzacy w Chry-
stusa powinni nadal go przestrzegaé, ignoruje
dowody z Nowego Testamentu. Jezeli apostoto-
wie, ktérzy pisali kierowani przez Ducha Swigte-
go, stwierdzili konkretnie, Ze przestrzeganie sza-
batu jest odwracaniem si¢ ,,do bezsilnych i n¢dz-
nych zywiolow”, od ktérych uwolnita ich ofiara
Chrystusa (List do Galatow 4,9), to jak moga
prawdziwi chrzescijanie upiera¢ si¢ przy tym?
Adwentysci twierdza, ze szabat zostal ustanowio-
ny i byt przestrzegany w Edenie, mimo ze, jak
zobaczyliSmy, nie ma zadnych dowodow biblij-
nych na przykazanie szabatu przed tym, jak Izra-
elowi zostata dana manna.

Nauczanie Nowego Testamentu jest absolut-
nie jasne co do tego, ze Prawo Mojzeszowe nie
obowiazuje juz chrzescijanskich wierzacych. Ad-
wentysci wierza jednak, ze Prawo nalezy rozpa-
trywaé w dwodch czesciach: prawo ,,moralne”
(dziesig¢ przykazan) i prawo ,.ceremonialne”
(wszystkie pozostate przykazania). Widza prawo
,moralne” jako wieczne przykazania Boze, a tym
samym wciaz obowiazujace dla dzisiejszych wie-
rzacych. Akceptuja to, ze prawo ,,ceremonialne”
dobiegto konca, gdy ukrzyzowany zostal Pan Je-
zus. Lecz Biblia nigdy nie odnosi si¢ do Prawa
W ten sposoOb; wyrazenia ,,prawo moralne” 1 ,,pra-
wo ceremonialne” nie wystgpuja w pismach, tak
samo jak idee, ktore wyrazenia te maja wyrazac.

Wezesny kosciol

Blgdne wyobrazenia o niedzieli i szabacie powsta-
ty w ciagu kilkuset lat po $mierci Chrystusa
1 wkrotce staly si¢ utrwalona tradycja. Rozprze-
strzenianie si¢ chrzescijanstwa w tamtych wcze-
snych czasach bylo gwattowne i dalekosig¢zne.
Zostato poréwnane do szerzacego si¢ ognia, pod-
palajacego wszystko na swojej drodze. Wplyw na
cesarstwo rzymskie, ktore kontrolowato wielki
obszar zamieszkanego §wiata w tamtych czasach,
byt bardzo wielki. Niektorzy cesarze, widzac za-
grozenie, jakie ono stwarzalo, usitowali ttumi¢ je
przesladowaniami. Lecz tak jak z przycinaniem
drzewa, sprawialo to, ze ruch stawat si¢ coraz
silniejszy 1 bardziej zdeterminowany. W czwar-
tym wieku naszej ery cesarz Konstantyn dostrzegt
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polityczne korzysSci wynikajace z posiadania
w swoim cesarstwie chrzeScijanskich poddanych,
ktorzy beda dziata¢ raczej z nim niz przeciwko
niemu. Dlatego potaczyt niektore aspekty starych
religii poganskich z cechami chrzescijanstwa.
Niektorym §wigtom poganskim zmieniono nazwy,
aby sprawi¢, ze beda mozliwe do zaakceptowania
zarowno dla chrzescijan, jak tez niechrzescijan.
Dowiedziawszy si¢, ze chrzescijanie spotykaja
si¢, aby wspomina¢ swojego Pana w pierwszym
dniu tygodnia, wydat edykt stanowiacy, ze:
,Wszyscy sedziowie, ludno$¢ miejska 1 rzemiesl-
nicy beda odpoczywaé w czcigodny dzien Ston-
ca”. Tym samym sprytnie polaczyt stary kult
stonca z ,,nowa” religia chrzescijanstwa.

Bylo to jakby ponowne narzucenie Prawa
Mojzeszowego w sposob pseudochrzescijanski.
Wszystkie restrykcje Prawa dotyczace siddmego
dnia zostaly teraz przeniesione edyktem Konstan-
tyna na dzien pierwszy. Usunigta zostata wolnos¢
wprowadzona przez Chrystusa, a przestrzeganie
zostato uczynione bardziej kwestia prawa anizeli
wolnej woli. Tak jak Zydzi wczesniej zbudowali
swoje tradycje wokot tego, jak ma by¢ przestrze-
gany szabat, z biegiem czasu wprowadzeni w btad
chrzedcijanie zaczeli postrzega¢ pierwszy dzien
tygodnia w sposob Scisle szabatowy. Wystarczy
tylko przeczyta¢ kilka powie$ci wiktorianskich,
aby zrozumie¢, jak bardzo tradycje te staly sie
nudne i przygngbiajace, jak bardzo wyrachowane
w usuwaniu wszelkiej radosci towarzyszacej od-
dawaniu czci.

Siedem calych dni

Czego mozemy nauczyC si¢ z tego tematu, tak
aby$my mogli przektadac¢ na praktyke dzisiaj tyl-
ko te rzeczy, ktore podobaja si¢ Bogu? Jest kilka
linijek w stynnym hymnie George’a Herberta
,King of Glory, King of Peace” (Krol chwaty,
Krol pokoju), ktore moga nam pomoc:

,.Siedem catych dni, nie w jeden na siedem,
Wychwala¢ bedg cig [...]

Wieczno$¢ nawet zbyt krotka jest,
by wystawiac cig”.

Nasz czas nalezy nie do nas, lecz do Boga.
Jezeli rzeczywiscie pragniemy Mu si¢ podobac,
nie bedziemy niech¢tnie, z uraza oddawali Mu
jednego dnia w tygodniu i zatrzymywali sobie
cala reszte, zeby spedzic je, jak tylko nam pasuje.
Bedziemy starali si¢ przestrzegaé Jego przykazan
jako wskazowek dla kazdego aspektu naszego
zycia, a tym samym czci¢ i wychwala¢ Go. Nie
ma watpliwo$ci, ze mozna otrzymaé wielkie bto-
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goslawienstwa z regularnego, cotygodniowego
uwolnienia od zwyczajnej, ale koniecznej pracy.
Jezeli blogostawienstwa te beda odpowiednio
wykorzystywane, to c6z lepszego moze by¢ niz
poswigci¢ je na oddawanie czci 1 wspominanie —
jako odpowiedz na taskawe zaopatrzenie, a nie
dlatego, ze jakie§ ,prawo” stawia wymagania
rodzajowi ludzkiemu. Oto, jak Pawet mowit na
ten temat nieco dalej w swoim liscie do Galatow:

Ku wolnosci wyswobodzit nas Chrystus. A za-
tem trwajcie w niej i nie poddawajcie sie na
nowo pod jarzmo niewoli! [...] Wy zatem,
bracia, powotani zostaliscie do wolnosci. Tyl-
ko nie bierzcie tej wolnosci jako zachety do
hotdowania ciatu, wrecz przeciwnie, mitosciq
ozywieni stuzcie sobie wzajemnie!

(List do Galatow 5,1.13)

»Pozostaje odpoczynek szabatu”

Jest jeszcze jeden aspekt na koniec. Piszac do
Zydow, ktorzy zostawili Prawo Mojzeszowe za
soba 1 stali si¢ wierzacymi w Chrystusa, apostot
napisal o sprawie szabatu w fascynujacy sposob,
ktory skupia razem wszystkie rézne rzeczy, ktore
odkryliSmy w naszym krotkim przegladzie biblij-
nego nauczania (patrz List do Hebrajczykow 3,7—
4,10). Rozwazajac werset z Psalmu 95, gdzie Bég
ogtlosil, ze ci, ktorzy odwrocili si¢ od Niego, nig-

dy nie wejda do Jego odpoczynku, apostot wyde-
dukowal, Ze byla tez domniemana obietnica doty-
czaca tych, ktorzy tam wejda. Kto to bedzie? Nie
mogli to by¢ Izraelici, ktorzy przez niepostuszen-
stwo utracili obiecane blogostawienstwa. Musi to
wigc odnosic¢ si¢ do innych, ktérzy wciaz czekaja,
az zacznie si¢ odpoczynek:

A zatem pozostaje odpoczynek szabatu dla lu-
du Bozego. Kto bowiem wszedt do Jego odpo-
czynku, odpocznie po swych czynach, jak Bog
po swoich. (4,9-10)

Prawdziwy Bozy odpoczynek ma zatem do-
piero nadejs$¢. Bedzie to czas, gdy Jego wola be-
dzie wykonywana doskonale na ziemi, tak jak
w niebie, jak uczyt nas Jezus modli¢ si¢. W innym
miejscu Biblia nazywa ten odpoczynek krole-
stwem Bozym. Kazdego dnia tygodnia jest okazja,
by pokazywac przez sposob, w jaki zyjemy, Ze
wierzymy w obietnicg przysziego krolestwa.

Krél wkrotce powrdci, aby wezwaé umartych
i zywych $wigtych do wiecznego odpoczynku
jego Ojca. Czy bedziesz posrod tych, ktorzy na
niego czekali?

MICHAEL ASHTON
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